Ukeplan 4. trinn Stramme Skole Uke 42
13.10 - 17.10.2025
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- Andelsbruket: Vi skal pa andelsbruket pa torsdag 16. oktober. Her hgster vi inn grannsaker som vi
bruker pa mat og helse. Husk a kle deg etter veeret (=

- Leselekse: Det er viktig at elevene leser 15 minutter hver dag. Dette kan gjgres pa kvelden rett far
leggetid eller hva med litt hgytlesning i sofaen?

- Kroppseving: Husk a ta med handkle, sape, SKIFT, gymsko og drikkeflaske. Enkelte glemmer dette.
Vi dusjer bade pa tirsdager og onsdager nar vi har kroppsaving. Elevene skal vaere ferdigskiftet til
gymtimen bade tirsdag og onsdag. Vi opplever fremdeles elever som ikke har med drikkeflaske,
handkle og gymtay.

- Bibliotek: Vi minner om at vi har bibliotek pa fredager. Det er derfor viktig & minne elevene pa a ta
med biblioteksbaker hjemmefra, slik at de far byttet. Elevene skal lane bgker som de ogsa far med
seg hjem. Dette er boken de skal lese i hver dag, i minimum 15 minutter.

Ukens hint:
Fra hull i bakken, via sosial stund til
lukket rom

GOTD

Hilsen Jan Fredrik, Lars Petter, Martine, Lill, Turid og Paulina.

Norsk: Jeg vet hva en fagtekst er. Jeg kan skrive en enkel fagtekst.

Matematikk: Tema: Addisjon og subtraksjon- Jeg kan regne addisjon og subtraksjon med
tieroverganger, bruke ulike strategier og regne med ett, to og tre sifferedetall.

Engelsk: Tema: personlig pronomen

Sosialt: Vi viser respekt ved & vente pa tur og hgre etter nar andre snakker.



http://www.minskole.no/stromme

Lek Kroppsgving Kroppsgving Lek Lek
Tredeling: (Sukkevann- (Skolen- gruppe | Andelsbruket | Tredeling:
Matte gruppe CD) AB) Norsk
Friminitt: Norsk Bibliotek
10:00-10:15 .
Musikk Mat & Helse Mat & Helse KRLE
(gruppe. A) (gruppe C)
K&H (gruppe. B) K&H (gruppe D)
Hgaytlesing Matte
10:45-11:15 | Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj
Friminutt: Friminutt: Friminutt: Friminutt: Friminutt:
11:15-12.00 11:15-12:00 11:15-11:45 11:15-12:00 11:15-12.00
Todeling: 8-deling Strommetimen | Naturfag
Engelsk (stasjoner) Samfunnsfag/
Friminutt: | KRLE GOTD
12:30-12:45
Skoleslutt 13:30 |Skoleslutt 14:15 Skoleslutt 12:30 | Skoleslutt 13:45 |Skoleslutt 13:30




Norsk: Les 15 minutter i valgfri bok hver dag. Les 1-2 sider Ukas oveord:
hayt for en voksen.

| Lekse i norsk:
Leseforstaelse side 4 og 5. om
Gjor oppgave A og B. et
/" Slik gjor du: men
1. Les teksten ngye — gjerne to ganger. Sa
| . S€g
2. Se pa bildet og bruk det til & forsta teksten bedre. hun
3. Nar du skriver svarene: hadde
o Husk stor bokstav i starten av setninger og i fra
egennavn. Vi
o Bruk punktum der det passer. dU

o Sjekk rettskriving fgr du er ferdig.




